
ブログの投稿方法
～ブログを更新するには～

監修

お問い合わせ(フリーダイヤル)

0120 -117-174
【受付時間】 平日10:00～18:30

株式会社シェア



 
http://○○○○○○/wp-admin 

 
※○○○○○○はサイトの URL を入力 

上記 URL へアクセスすると、左記のような画面が表示されま。 

 
■ユーザー名 【ID】 

■パスワード 【Pass】 

 
を入力して、管理画面へ入って下さい。 

 

 
管理画面のアドレス、ID、パスワードは、納品時

に データをお渡ししておりますので、ご参照下さ

い。 

ログイン（管理画面に入る方法） 



ログイン（管理画面に入る方法） 

ログインすると、このような画面が開きます。 

ブログ記事を追加・編集する時は、「投稿」をクリックしてください 



ブログの更新手順 

「投稿」を選択すると、このような一覧画面が開きます。 

「新規追加」ボタン：ブログ記事を新規に追加できます 

記事名：記事内容を編集するにはこちらをクリックしてく
ださい 

「複製」ボタン：記事を複製する事ができます 

「ゴミ箱」ボタン：記事を削除することができます 



ブログの更新手順 

「新規投稿」の編集画面です。（既に投稿している記事の編集も同様です。） 

①タイトル：記事名です。お知らせ一覧等に表示されます。 

②ブログの本文（画像など）、記入箇所です 
③該当する内容を選択します 

④内容を入力できたら必ず公開！！ 



画像の挿入方法 

ブログへの画像挿入方法です。 

ブログに写真を挿入する場合は、 
「メディアを追加」をクリックします。 



画像の挿入方法 

ブログへの画像挿入方法です。 

①「ファイルをアップロード」をクリックします 

②「ファイルを選択」をクリックします 



画像の挿入方法 

ブログへの画像挿入方法です。 

①「ファイルをアップロード」をクリックします 

②「ファイルを選択」をクリックします。 
このような画像を選択できる画面が開くので、保存場所を開
き画像を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



画像の挿入方法 

アップロードが成功したら、このような画面が開きます。 

アップロードした画像にチェックが入っている
状態で、「投稿に挿入」をクリックします。 



画像の挿入方法 

アップロードが成功したら、このような画面が開きます。 

ブログ本文に画像が挿入されました。 
文字を追加する時は、改行を押して入力して
ください。 

画像の下に文字が入ります。 



ブログで写真を投稿した際、写真の向きが横になってしまう事があります。 

そんな時はワードプレスの管理画面で、画像の編集が出来るので、 

その方法を説明します。 

 

投稿した写真の編集方法 

画像を編集するには 
これから説明していく画像の編集をするには、画像挿入画面にある画像を編集ボタンを 

クリックします。 

画像編集機能で出来る事 
1.画像の拡大・縮小 

2.トリミング 

3.サムネイル設定 

4.反時計回りに回転 

5.時計回りに回転 

6.垂直方向に回転 

7.水平方向に回転 

これらの機能について、実例を挙げながら説明していきます。 

サンプルとして、下記の画像を用意しました。 

1.画像の拡大・縮小 
画像編集画面の中に「画像の拡大縮小」をクリックすると、下記のように画像の 

縦・横サイズの入力欄が表示されます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

画面の拡大・縮小は、元の画像サイズの縦横比が保持されます。 

例えば、サンプルとして挿入している画像は481×360ですが、横のサイズを 

200と入力すると縦のサイズが自動的に267へと変換されます。 

サムネイル設定 

サムネイル画像は元サイズの画像と異なるトリミングをする事が出来ます。 
例えば、正方形にしたり、見やすくするために画像の一部のみを含めたりといった 

事が可能です。 

サムネイル設定では、全てのサイズの画像を変更するか、サムネイル画像のみを 

変更する事が出来ます。 
 

 
回転・反転機能 

挿入した画像を回転・反転させる事が出来ます。 



2.トリミング

トリミングとは画像の一部分を切り取る事です。

必要な部分を囲むようにしてマウスで選択（ドラッグ）して、画面左上の

トリミングボタンをクリックします。

トリミングが出来たら保存ボタンをクリックして記事内に挿入します。

サンプル画像は下記のように切り抜かれました。

トリミング機能を使う時のショートカット
・矢印：10pxずつ移動

・Shift+矢印：1pxずつ移動

・Ctrl+矢印：10pxずつサイズ変更

・Ctrl+シフト+矢印：1pxずつサイズ変更

・シフト+ドラッグ：縦横比を固定

縦横比の指定 
トリミングする部分の縦横比を指定し、ドラッグ中にシフトキーを押しておく事で、比率を固

定

出来ます。
値は1:1（正方形）、4:3、16:9などに指定可能です。

トリミングするエリアを選択済みの場合、縦横比をしてすればすぐに適用されます。



リンクを貼る方法（他のページに飛ばす方法） 

①リンクを貼る（他のページへ誘導する）ために、任意の文章を入力。 
（例）メニューはこちら  など 

リンクを貼る 

（他のページへ誘導する）ために、 

任意の文章を入力。 

 

 

 

 

②飛ばしたいページのアドレスバーからアドレスをコピーする 

飛ばしたいページのアドレスバーから 
アドレスをコピー 



②こちらをクリック↓下記画面が出てきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リンクを貼る方法（他のページに飛ばす方法） 
 

③記事の編集画面に戻り、①で書いたリンクを貼りたい文字を選択し、 
本文入力欄の上部にある鎖のマークのアイコンをクリックする。 

 

 

 

 

 
 

③URLを貼りつけ 

 

 

④こちらをクリック 
 

 
①リンクを貼りたい文字を選択 

③URLを張り付け 

④こちらをクリック 
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